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ijngstér Judo- chwarzgurt Deutschlands

Im Rahmen eine Lehrgang fiir Bayernkaderathleten in Inzell bestand letzten Freitag Patrick Schmidt
von der DJK Aschaffenburg mit gerade mal 16 Jahren den Schwarzen Giirtel im Judo. Den ersten
Dan (Schwarzgurt / Meistergrad) im Judo kann man ab seinem 16 Lebensjahr per Priifung

erwerben. Der DJK ‘ler der
ey 3 % o e

im Juni 16 Jahre alt geworden ist, ist damit der jlingste amtierende
Schwarzgurt Deutschlands.

Nach einer halbjdhrigen Vorbereitung am
Untermain bekam der Athlet der DJK
Aschaffenburg in Inzell eine Woche den
Endschliff. Die Schwierigkeiten ohne festen

@8 Partner in die Vorbereitung zu gehen und sich in h

¥ einzustellen erschwerte die Mission

® Beider Schwarzgurtpriifung musste der

der Priifungswoche auf einen Neuen Partner

Schwarzgurt noch mehr, die Patrick aber mit
Bravour 16ste.

Aschaffenburger eine Kata (Scheinkampf mit
15 festgelegten Standtechniken),
Wettkampftechniken im Stand und Boden sowie seine Judo-
Spezialtechnik demonstrieren. Dies gelang Patrick Schmidt mit
Bravour, so dass die drei Priifer dem Aschaffenburger nicht nur zum
bestandenen Schwarzgurt sondern auch gleich zum jiingsten
amtierenden Schwarzgurt Deutschland gratulierten.



